
Ihr LeserReisen-Partner

Sri Lanka – Tropeninsel im
Indischen Ozean
Rundreise vom 10. bis 23. Februar oder  
vom 27. Oktober bis 9. November 2025  > Königsstädte Polonnaruwa und  

Anuradhapura

 > Jeepsafari im Minneriya Nationalpark

 > Teeplantagen und Gewürzgärten

 > Rundreise mit ausgesuchten Hotels 
und Badeaufenthalt im traumhaften 
Strandhotel



Die größte Stupa Sri Lankas in Anuradhapura

4. Tag: Königsstadt Anuradhapura und
Kloster Mihintale
Heute geht es in die alte Hauptstadt Anuradhapura 
(UNESCO-Weltkulturerbe), einstiges Zentrum der sin-
ghalesischen Königsdynastien, die auch den ältesten
buddhistischen Tempel der Insel beherbergt. Der 
Tempel für den Heiligen Bodhi-Baum ist eine der hei-
ligsten Stätten der Insel. Mit etwas über 2.200 Jah-
ren gilt er als einer der ältesten Bäume der Erde. Er 
soll ein Ableger des Baumes sein, unter dem Buddha 
seine Erleuchtung fand. Eindrucksvoll ist auch der 
Besuch des Klosters Mihintale, das als die Geburts-
stätte des Buddhismus auf Sri Lanka gilt und Ziel ist 
von Tausenden von Pilgern. (F, A)

5. Tag: Königsstadt Polonnaruwa und 
Jeepsafari im Minneriya Nationalpark
Fahrt in die antike Stadt Polonnaruwa (UNESCO-
Weltkulturerbe), eine Schatzkammer der Kultur 
und Spiritualität der Insel. Der Besuch des archäo-
logischen Parks mit seinen Tempeln, Stupas und 
wunderschönen Gärten gleicht einer Zeitreise in ver-
gangene, ruhmreiche Zeiten. Nachmittags Jeepsafa-
ri durch den Minneriya Nationalpark, der die größte 
Elefantenherde der Insel beherbergt. Hunderte der 
sanftmütigen Dickhäuter versammeln sich während 
der Trockenzeit auf der Suche nach Nahrung und 
Wasser am See. Das Feuchtgebiet mit Schilfgras, 
Dschungel und dem antiken Stausee, der im 3. Jh. 
als Wasserreservoir für die nahegelegenen Königs-
städte angelegt wurde, ist heute ein Paradies für ver-
schiedene Wildtiere. (F, A)

Die Insel im Süden des indischen Subkontinents 
ist ein tropisches Paradies, in dem es nach Tee und 
Gewürzen riecht! Erleben Sie die Vielfalt des Lan-
des: beeindruckende Tempelanlagen, die die tiefe 
Gläubigkeit der Bevölkerung widerspiegeln, tropi-
sche Nationalparks, die Sie mit dem Jeep erkunden 
und palmengesäumte lange Sandstrände. Ein ent-
spannter Strandaufenthalt an der traumhaften 
Küste von Beruwela rundet die Reise perfekt ab! 
Bilderbuchschöne Ansichten, magische Momente 
und einzigartige Naturschauspiele – erleben Sie 
den Zauber Asiens!

Ihr Reiseprogramm:

1. und 2. Tag: Frankfurt/M. – Colombo/Sri 
Lanka
Flug nach Sri Lanka. Ankunft in Colombo am Morgen 
des 2. Tages. Erste Eindrücke gewinnen Sie bei einer 
Rundfahrt durch die quirlige und vielfältige Insel-
hauptstadt. Sie sehen den 100 Jahre alten briti-
schen Uhrturm, alte Prachtbauten aus der britischen 
Kolonialzeit, moderne weltstädtische Architektur und 
immer wieder auch buddhistische Tempel, von denen 
der Gangarama Tempel einer der bedeutendsten des 
Landes ist. Eine Nacht im Hotel Ramada Colombo 
(Landeskategorie: 4 Sterne). (A)

3. Tag: Colombo – Höhlentempel von Dam-
bulla – Felsenfestung Sigiriya
Start der Rundreise landeinwärts durch tropische 
Vegetation zu den berühmten Höhlentempeln von 
Dambulla (UNESCOWeltkulturerbe), die sich in einem 
Felsmassiv aus Granit befinden und beeindruckende
Fresken und eine Vielzahl von Buddhastatuen be-
herbergen. Anschließend besuchen Sie die Felsen-
festung von Sigiriya mit den Ruinen des sagenhaften 
Palastes und den berühmten Felsenfresken der 
zauberhaften „Wolkenmädchen“. Bei guter Kondi-
tion (festes Schuhwerk erforderlich) können Sie das 
Felsplateau erklimmen und die grandiose Panorama-
aussicht genießen. 3 Nächte in Sigiriya im Hotel Oak 
Ray Elephant Lake (Landeskat.: 3 Sterne). Ca. 150 km 
(F, A)

Gangarama Tempel mit Blick auf den Beira See und Colombo

Höhlentempel von Dambulla

Felsentempel in Polonnaruwa

Colombo
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Zahntempel in Kandy

Ihre Inklusivleistungen:
 ▶ An- und Abreise wie ausgeschrieben

 ▶ Transfers lt. Reiseverlauf

 ▶ Rundreise lt. Reiseverlauf

 ▶ 11 Nächte in den genannten oder gleichwertigen 
Hotels der gehobenen Mittelklasse und First-Class

 ▶ 11x Frühstück (F), 11x Abendessen (A)

 ▶ Örtliche durchgehende, deutschsprechende Reise-
leitung vom 2.-10.Tag

 ▶ Besichtigungsprogramm inkl. Eintrittsgelder lt. 
Reiseverlauf

 ▶ Reiseführer

6. Tag: Sigiriya – Matale Gewürzgarten –  
Kandy
Vormittags entdecken Sie den wohlriechenden Ge-
würzgarten von Matale mit Pfeffer, Zimt und Kar-
damom, und erfahren mehr über die Wirkung von 
Gewürzen und Kräutern. Am Nachmittag erreichen 
Sie die ehemalige Hauptstadt Kandy, die idyllisch 
im zentralen Hochland zwischen Bergen und dem 
Mahaweli-Fluss liegt. Mit ihrem angenehmen Klima, 
zauberhaften Umland, den alten Kolonialhausfassen 
und verwinkelten Gässchen gilt Kandy nicht nur als 
religiöses Zentrum, sondern auch als Wohlfühloase. 
2 Nächte in Kandy im Hotel Topaz (Landeskat.: 3,5 
Sterne). Ca. 100 km (F, A)

7. Tag: Kandy: Pilgerstätte in den Bergen
Morgens Spaziergang durch den königlichen Bota-
nischen Garten von Peradeniya, einen der schönsten 
Parks der Welt, inmitten einer Tropenlandschaft von 
unglaublicher Üppigkeit. Am Nachmittag tauchen Sie 
ein in die religiöse Welt des Landes und besichtigen 
den berühmten Tempel des Heiligen Zahns, in dem 
ein Zahn Buddhas als Reliquie aufbewahrt wird – die 
berühmte Tempelzeremonie. Der Zahntempel gehört
zu den wichtigsten Pilgerstätten des Buddhismus. 
(F, A)

8. Tag: Kandy – Nuwara Eliya –  
Bandarawela
Fahrt durch das serpentinenreiche Bergland, vorbei 
an unzähligen Wasserfällen und Teeplantagen, nach 
Nuwara Eliya auf 1.900 m Höhe. Aufgrund ihres 

kühlen Hochlandklimas wurde die Stadt im 19. Jh. als 
Kurort für die britischen Kolonialherren gegründet. 
Der britische Einfluss zeigt sich noch heute im kolo-
nialen Stadtbild. Hier wird der bekannte Hochlandtee
angebaut, der als bester der Insel gilt und auch in 
Europa hochgeschätzt wird. Weiterfahrt nach Ban-
darawela. 2 Nächte im Orient Hotel (Landeskategorie: 
3 Sterne). Ca. 130 km (F, A)

9. Tag: Bandarawela – Kochen mit dem 
Küchenchef
Vormittags Besichtigung einer Teeplantage, wo Sie 
die Teepflückerinnen bei ihrer Arbeit sehen und den 
Tee frisch gebraut genießen können. Sie lernen die 
verschiedenen Teesorten kennen und erhalten einen 
Einblick in die Herstellungsprozesse. Am Nachmittag 
erkunden Sie mit dem Küchenchef Ihres Hotels den 
lokalen Markt und kaufen gemeinsam die Zutaten 
für das Abendessen ein. Bei einer Kochvorführung 
können Sie bei der Zubereitung der Gerichte mit-
wirken und lernen die Verwendung der verschiedenen 
Gewürze kennen. Gemeinsames Abendessen mit den 
Spezialitäten. (F, A)

10. Tag: Bandarawela – Beruwela
Ende der Rundreise und Fahrt nach Beruwela zum 
herrlich gelegenen Strandhotel. 3 Nächte im Hotel 
Earl’s Reef (Landeskategorie: 4 Sterne). Ca. 200 km 
(F, A)

11.-12. Tag: Freie Strandtage in Beruwela
Genießen Sie die freie Zeit in Ihrem wunderschönen 
Strandhotel und lassen Sie die Eindrücke Ihrer er-
lebnisreichen Rundreise nochmals Revue passieren. 
(F, A)

13. Tag: Colombo – Heimreise
Abends Transfer von Beruwela nach Colombo zum 
Flughafen und Rückflug via Dubai nach Frankfurt/M. 
(oder Verlängerungsmöglichkeit). (F)

14. Tag: Frankfurt/M.
Ankunft in Frankfurt

Polonnaruwa Tempel

Traumstrände auf Sri Lanka

Teeplantagen



Weitere buchungsrelevante Informationen zu dieser 
Reise (An- und Abreise, Gesundheitshinweise, Barriere-
freiheit, eventuell anfallende Mehrkosten während der 
Reise etc.) erhalten Sie im Internet unter: 
www.hanseatreisen.de

Ihr Leserreisen-Partner: 
Hanseat Reisen GmbH
Langenstraße 20 ∙ 28195 Bremen

Wir sind deutschlandweit mit mehr als 80 Kreuzfahrt-Profis für Sie da!
Sie erreichen uns Montag bis Freitag von 8 bis 18 Uhr und Samstag von 9 bis 14 Uhr

Telefon 0421.160 56 87 88
per eMail an leserreisen@hanseatreisen.de
oder Sie besuchen uns im Internet unter

www.hanseatreisen.de

Wichtige Informationen: 
Reisedokumente: Deutsche Staatsangehörige be-
nötigen zur Einreise nach Sri Lanka einen Reisepass, der 
noch sechs Monate nach Einreise gültig sein muss. Die 
Gebühr für ein Touristenvisum mit einer Gültigkeit von 30 
Tagen beträgt aktuell USD 50,– p.P. WICHTIG: Lesen Sie bitte 
rechtzeitig, aber spätestens 72 Stunden vor Ihrer Abreise, 
den aktuellen Sicherheitshinweis des Auswärtigen Amtes für 
Ihre jeweilige Urlaubsregion und nehmen Sie gegebenenfalls 
eine Anpassung Ihrer Einreiseunterlagen vor (https://www.
auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit). Sollten Sie 
einer anderen Staatsbürgerschaft angehören, weisen Sie uns 
bitte darauf hin. Wir beraten Sie gern.

Zahlungsmodalitäten: 20% Anzahlung des Reise-
preises bei Buchung. Den Restbetrag zahlen Sie bitte nach 
Erhalt der Rechnung.

Mindestteilnehmerzahl für die durch uns zu-
sammengestellte Gruppe: 20 Personen (bei Nicht-
erreichen der Mindestteilnehmerzahl bis 4 Wochen vor 
Reiseantritt sind wir berechtigt, vom Reisevertrag zurückzu-
treten. Bei Absage erhalten Sie ein Ersatzangebot oder den 
gezahlten Reisepreis unverzüglich zurück). Für die Badever-
längerung: 10 Personen (muss seitens des Veranstalters bis 
28 Tage vor Reisebeginn erreicht werden).

Gesundheitshinweise: Sämtliche Informationen 
und Hinweise erhalten Sie im Internet unter der unten an-
gegebenen Adresse. 

Hinweis zur Barrierefreiheit: Unser Angebot ist für 
Reisende mit eingeschränkter Mobilität nur bedingt ge-
eignet. Bitte kontaktieren Sie uns bezüglich Ihrer individuel-
len Bedürfnisse.

Anfallende Mehrkosten: Bitte beachten Sie, dass 
Aus gaben des persönlichen Bedarfs, wie zusätzliche Trink-
gelder, Verpflegung, sofern nicht inklusive, und andere indi-
viduelle Ausgaben nicht im Reisepreis enthalten und vor Ort 
nach Ihrem Ermessen zu entrichten sind. 

Reiseversicherungen: Wir empfehlen Ihnen den Ab-
schluss eines 5-Sterne-Premium-Schutz-Paketes inklusive 
einer Reiserücktrittskosten-Versicherung der Hanse Merkur 
Reiseversicherung AG, Hamburg. Bitte beachten Sie, dass 
wir Kunden mit Wohnsitz außerhalb der EU keine Ver-
sicherungen anbieten dürfen. 

Bildnachweis: DERTOUR, AdobeStock (RealityImages, 
milosk50), Shutterstock (SurangaSL, leoks), Fotolia (Galyna 
Andrushko), Michael Gebhardt.

Reisevermittler: Hanseat Reisen GmbH, 
Langenstraße 20, 28195 Bremen.

Reiseveranstalter: DERTOUR – Eine Marke der  
DERTOUR Deutschland GmbH, Humboldtstraße 140-144, 
51149 Köln.

Programmänderungen vorbehalten. An- und Abreisetag 
dienen ausschließlich der Erbringung der vertraglichen Be-
förderungsleistungen. Je nach Fluggesellschaft und Flug-
dauer werden Bordverpflegung und Getränke nur gegen 
Bezahlung angeboten. Stand 08/24 – alle Angaben ohne 
Gewähr.

Reisepreise pro Person:
ab/bis Frankfurt 

im Doppelzimmer ab € 2.975,–
im Einzelzimmer  ab € 3.595,–
Zusätzliche Kosten: Touristenvisum in Höhe von 
aktuell USD 50,– p.P.  
Termin 27.10.25: Preise auf Anfrage

TM11086/11087

Zusätzlich nur vorab buchbar:
Badeverlängerung Beruwela p.P./Tag  
mit Halbpension
Abreise am 10.02.25 
im Doppelzimmer  € 99,– 
im Einzelzimmer  € 169,-
Abreise am 27.10.25 
im Doppelzimmer  € 109,- 
im Einzelzimmer  € 189,-
(Hotel Earl’s Reef (Landeskat.: 4 Sterne) Ruhig ge-
legenes, stilvolles Hotel, direkt am Sandstrand von 
Bentota, inmitten eines schön angelegten tropischen 
Gartens. Ausstattung: Restaurant, Bar, Swimming-
pool, Wellness, Fitnesscenter, WLAN (kostenlos) in 
allen Bereichen. Geschmackvoll eingerichtete Zimmer 
mit Bad oder Dusche/WC, Klimaanlage, Schreibtisch, 
TV, Balkon oder Terrasse. (Verschiedene Zimmer- und 
Hoteleinrichtungen teilweise gegen Gebühr)

Mehr Beinfreiheit und Komfort?  
Fragen Sie nach unseren tagesaktuellen 
Premium- und Business Class Tarifen.

Ihre An- & Abreise:
ab/bis Frankfurt  ohne Aufpreis 
inkl. Rail&Fly in der 2. Klasse ab/bis DB-Heimatbahnhof 
zum/vom Flughafen sowie Flüge mit Emirates über Dubai 
nach Colombo und zurück

Zusätzlich buchbare Flüge auf Anfrage mit Emirates 
ab/bis Düsseldorf, Hamburg und München.
Bitte beachten Sie: Für die Flüge und Bahnfahrten gilt: Um-
steigeverbindungen; Flüge in der Economy Class.

Die DER Touristik Foundation setzt sich seit 
2014 als gemeinnütziger Verein dafür ein, die sozialen 
und wirtschaftlichen Lebensumstände der Menschen und 
die ökologischen Lebensräume in weniger entwickelten 
touristischen Regionen zu fördern und zu schützen. 
Insbesondere Bildungsmaßnahmen sollen Zukunfts-
perspektiven schaffen und die Menschen vor Ort be-
fähigen, Armut und Ungleichheit zu verringern und sich 
für den Erhalt der Natur und Tierwelt einzusetzen. Hel-
fen auch Sie mit Ihrer Spende! Mehr Informationen auf 

www.dertouristik.com/de/der-touristik-foundation


