
Kuba – koloniale Vergangen-
heit und tropisches Flair 
Fantastische Rundreisen –  
4 Termine im Winter 2024/25

	> Flüge ab/bis Frankfurt inklusive

	> Die wichtigsten Höhepunkte  
und Badeurlaub zum Finale –  
das „echte” Kuba in einer Reise

	> Umfangreiches Erlebnis- 
programm bereits enthalten



Kapitol von Havanna

4. Tag: Havanna – Pinar del Rio – Valle de 
Viñales / Besichtigung der Tabakproduktion 
und der Tabakbauern inkl. Mittagessen
Frühstück im Hotel. Heute führt Sie der Weg nach 
Viñales in der Provinz Pinar del Rio und in die gleich-
namige Provinzhauptstadt. Die Stadt Pinar del Rio ist 
eine typisch kubanische Kleinstadt im Innern des Lan-
des. Die Zeit scheint seit 50 Jahren stehen geblieben 
zu sein. Die Häuser stammen zum größten Teil noch 
aus der kolonialen Zeit des 19. oder 18. Jahrhunderts. 
Die Menschen im Westen Kubas sind Nachkommen 
der Einwanderer von den Kanarischen Inseln Spaniens. 
In der Architektur und den Traditionen ist das deut-
lich zu sehen. Sie sind sehr stolz darauf, dass sie es 
geschafft haben, den wahrscheinlich besten Tabak 
der Welt zu erzeugen. In der ganzen Provinz Pinar de 
Rio beherrschen Tabakfelder das Bild der Landschaft. 
Blüte und Erntezeit ist im Frühjahr. Sie werden die 
Gelegenheit haben, eine der weltberühmten Zigarren-
fabriken und den interessanten Produktionsprozess zu 
besichtigen. Mittagessen in einem lokalen Restaurant. 
Anschließend werden Sie einen Tabakbauern besuchen, 
wo Sie aus erster Hand mehr über das Leben und die 
Arbeit eines kubanischen Bauern erfahren werden. Sie 
besichtigen darüber hinaus die „Mural de la Prehisto-
ria“, eines der weltgrößten Freiluftgemälde der Welt. 
Am bekannten Aussichtspunkt Los Jazmines können 
Sie den atemberaubenden Blick in das Tal von Viñales 
genießen und traumhafte Bildmotive einzufangen. 
Check in im Hotel. Abendessen und Übernachtung.

5. Tag: Viñales – Naturschutzgebiet Zapata – 
Cienfuegos / Besichtigung Aufzuchtstation 
für Krokodile – Schweinebucht – Stadt-
besichtigung Cienfuegos inkl. Mittagessen
Nach dem Frühstück startet die heutige Etappe der 
Rundreise in Richtung Zentrum der Insel. Auf der 
„Carretera Central“ fahren Sie zügig nach Osten und 
zweigen bei Jaguey Grande ab in Richtung National-
park „Cienaga de Zapata“. Dieser Park mit seiner weit-
läufigen Sumpf- und Mangrovenlandschaft sowie den 
vielen teils endemischen Pflanzen- und Vogelarten ist 
absolut sehenswert. Sie werden dort eine sehenswerte 
Aufzuchtstation von Krokodilen besuchen. Auch das 
endemische und imposante Kuba-Krokodil werden Sie 
dort kennen lernen. Anschließend ist das Mittagessen 
angesagt. Weiter geht es zur Karibikküste Kubas. Ge-
nauer gesagt zum „Playa Larga“ und zum „Playa Giron“. 
Sofern geöffnet, machen Sie einen kurzen Stopp am 

Entdecken Sie Kuba und seine Menschen mit den 
Augen eines Einheimischen und erfahren Sie das 
Lebensgefühl hautnah. Das Land ist berühmt für 
seine Musik, seine Dichter, seine hervorragenden 
Sportler, den Rum und nicht zuletzt auch für seine 
Zigarren. Das Herz Kubas ist Havanna – die Haupt-
stadt ist trotz ihres recht morbiden Charmes pulsie-
rend, bunt und lebendig! Begegnen Sie Kubanern, 
die noch heute ein wenig Ché leben und lassen Sie 
sich von deren Lebenslust anstecken! Nach intensi-
ver Erkundung der Inselschönheit genießen Sie zum 
Finale entspannten Badeurlaub in einem All-Inclu-
sive Hotel am Traumstrand von Varadero. 

Ihre Reiseroute:
22.11.-03.12.2024 � 29.11.-10.12.2024
31.01.-12.02.2025 � 28.02.-12.03.2025 

Ihr Reiseprogramm:

1. Tag: Anreise – Varadero
Flug von Frankfurt nach Varadero. Nach Ihrer Ankunft 
auf dem Internationalen Flughafen Varadero steht der 
Transfer zum Rundreisehotel für Sie bereit. Check-in 
im Hotel. Der weitere Abend steht zur freien Ver-
fügung. Abendessen und Übernachtung im Hotel.

2. Tag: Havanna: Stadtbesichtigung mit 
Oldtimerfahrt und Mittagessen
Frühstück im Hotel. Nach dem Informationsgespräch 
mit Ihrem Reiseleiter werden Sie zunächst die fas-
zinierende Hauptstadt Kubas, Havanna, stilgerecht 
kennenlernen: In einem der berühmten, meist amerika-
nischen Oldtimer aus den 1950er und 1960er Jahren. 
Bei einer nostalgischen Panorama-Rundfahrt entlang 
des Malecon entdecken Sie das moderne Havanna mit 
den Stadtteilen Centro Habana, Vedado und Mira-
mar, wobei natürlich auch einige Stopps wie z.B. am 
Capitolio, dem Gran Teatro de La Habana, der ehe-
maligen Universität von Havanna oder dem Plaza de la 
Revolución vorgesehen sind. Das Mittagessen nehmen 
Sie anschließend in einem guten, landestypischen Res-
taurant in der Altstadt ein. Danach gehen Sie direkt 
auf Entdeckungstour: Hier zeugen die mit Alltagsleben 
gefüllten öffentlichen Plazas von der schrittweisen 
Entwicklung dieser ersten und ältesten Metropole der 
Neuen Welt. So z.B. die Plaza der Kathedrale, Plaza 
Central (Hauptplatz), Plaza de Armas (in der kolonialen 
Zeit der Exerzierplatz), Plaza de San Francisco de Asís 
bei der gleichnamigen Kirche des ehemaligen Klosters, 
und Plaza Vieja, der ehemalige und deshalb „alte“ 
Hauptplatz im Zentrum der Altstadt. Selbstverständlich 
werden Sie auch die „Hemingway Bars“ La Bodeguita 
del Medio  bzw. das Floridita sehen. Des Weiteren steht 
ein Besuch des Museums Palacio del Segundo Cabo 

auf dem Programm, welches sich mit teils interaktiven 
Präsentationselementen den kulturellen Beziehungen 
zwischen Kuba und Europa widmet. Rückkehr in Ihr 
Hotel. Abendessen und Übernachtung im Hotel.

3. Tag: Havanna – Besichtigung 
Revolutionsmuseum – Präsidentenpalast 
– Stadteil Regla inkl. Mittagessen und 
Rum- und Zigarrenverkostung; am Abend 
Live-Musik „Buena Vista Social Club“
Sie frühstücken in Ihrer Unterkunft und tauchen 
im Anschluss in die Geschichte des Landes ein. Das  
Revolutionsmuseum im ehemaligen Präsidenten-
palast – eine Sehenswürdigkeit für sich – widmet sich 
diesem Thema. Danach geht es zunächst mit dem Bus 
und teilweise per Boot (je nach Verfügbarkeit) in den 
Vororte Regla. Das alte Regla – auf der anderen Seite 
von Havannas Hafen gelegen – war und ist eine eher 
unscheinbare Industriehafenstadt mit kolonialen Ele-
menten, gilt aber als das Zentrum für afro-kubanische 
Religionen in Kuba. In La Regla besuchen Sie die Igle-
sia de Nuestra Senora de Regla mit der von Katholi-
ken und Anhängern der Santeria verehrten Schwarzen 
Madonna. Diese Statue wird in der Santeria mit Ye-
maya (Gottheit des Meeres und Patronin der Seeleute) 
verbunden. Ein besonderer Ort, der von Anhängern 
beider Religionen gleichermaßen besucht wird. Hier 
tauchen Sie ein in den kubanischen Alltag abseits 
der Touristenströme – und die Aussicht auf Havannas 
Skyline von der anderen Seite der Bucht ist auf jeden 
Fall einen Besuch wert. Zurück in Havanna nehmen Sie 
Ihr Mittagessen in einem landestypischen Restaurant 
ein. Als nächstes werden Sie den Kunst- und Hand-
werkermarkt am Hafen Havannas besuchen. Neben 
den üblichen Touristensouvenirs stellen hier auch sehr 
viele, teils überaus begabte Künstler ihre Werke aus. 
Eine wahre Fundgrube für Andenken, aber auch für 
Kunstliebhaber. Was wäre Kuba ohne Tabak und Rum? 
Dem Thema werden Sie sich theoretisch und praktisch 
nähern: Ein Sommelier wird Sie bei einer Verkostung in 
die Geheimnisse des Zusammenspiels beider Produkte 
einführen. Anschließend Rückkehr ins Hotel und Frei-
zeit. Am Abend steht ein weiteres Highlight auf dem 
Programm: Sie werden ein Live Event im Stil des Buena 
Vista Social Clubs besuchen: Erleben Sie traditionelle 
kubanische Live Musik. Ein Abendessen ist inklusive! 
Das Veranstaltungslokal kann fußläufig erreicht wer-
den (ca. 15 – 20 Minuten Fußweg). Übernachtung im 
Hotel. 

In Cienfuegos



Traumstrand in Varadero

Turm „Torre Manaca Iznaga“ – das Wahrzeichen der 
Gegend – war einst ein Wachturm, von dem aus die 
ehemaligen Aufseher die Sklaven ideal überwachen 
konnten. Oben eröffnet sich ein weiter Panoramablick 
über das gesamte Tal. Auf dem Weg zur letzten Etappe 
der Reise erreichen Sie Santa Clara. Die Stadt gilt als 
„Che Guevara-Stadt“ und hat damit eine ganz eigene 
Ausstrahlung. Der Besuch des Che Guevara-Denkmals 
und des angegliederten Themen-Museums ist daher 
„ein Muss“ (Das Museum ist i.d.R. montags und teils 
auch an anderen Tagen geschlossen). Mittagessen in 
einem lokalen Restaurant. Danach starten Sie zu Ihrem 
letzten Etappenziel und fahren weiter nach Varadero, 
wo Ihr erholsamer Badeurlaub beginnt. All Inclusive-
Verpflegung und Übernachtung im Hotel.

9. bis 10. Tag: Varadero
Genießen Sie Ihren Badeurlaub am Strand oder in 
der Hotelanlage mit All Inclusive-Verpflegung. Über-
nachtung im Hotel. 

11. Tag: Rückflug nach Deutschland
Frühstück im Hotel. Je nach Rückflugzeit Transfer zum 
Flughafen und Flug nach Frankfurt/Main.

* Reisetermine 31.01./28.02.: Aufenthalt in  
Varadero bis zum 11. Tag, am 12. Tag Rückflug, am 13. 
Tag Ankunft in Frankfurt

Ihre Inklusivleistungen:
	▶ An- und Abreise wie ausgeschrieben

	▶ 	Rundreise gemäß Reiseverlauf mit allen erforder-
lichen Transfers vor Ort

	▶ 	10 Nächte in Hotels der Mittel- und gehobenen 
Mittelklasse (Landeskategorie), davon 3 Nächte im 
Strandhotel am 22.11. und 29.11. bzw. 11 Nächte 
in Hotels der Mittel- und gehobenen Mittelklasse 
(Landeskategorie), davon 4 Nächte im Strandhotel 
am 30.01. und 28.02.

	▶ 7 x Frühstück im Hotel

	▶ 7 x Mittagessen in landestypischen Restaurants

	▶ 5 x Abendessen im Hotel

	▶ 1 x Besuch „Buena Vista Social Club”-Live Musik 
inkl. Abendessen

	▶ 1 x Cocktail-Kurs inkl. Abendessen im Privat- 
restaurant „Vista Gourmet”

	▶ 3 x „All Inclusive”-Verpflegung (Reisen 22.11. und 
29.11.) bzw. 4 x „All Inclusive”-Verpflegung (Reisen  
30.01. und 28.02.), beginnend am Nachmittag des 
8. Tages

	▶ 1 x Rum- und Zigarrenverkostung

	▶ Oldtimerfahrt in Havanna

	▶ Umfangreiches Ausflugsprogramm gemäß Reisever-
lauf inkl. alle anfallenden Eintrittsgelder

	▶ Deutsch sprechende Reiseleitung vor Ort

	▶ Ausführliche Reiseunterlagen 

	▶ Touristen-Einreisekarte

dortigen Revolutionsmuseum. Es folgt eine „Perle der 
Karibik“: Die Stadt Cienfuegos. Bei einer kurzen Stadt-
führung wird Ihnen auffallen, wie sauber und hübsch 
die Stadt wirkt. Cienfuegos wurde Mitte des 19. Jahr-
hunderts von französischen Architekten in einem 
Stück geplant. In der als Fußgängerzone gesperrten 
Haupteinkaufsstraße ist in den letzten 50 Jahren kaum 
etwas verändert worden. Höhepunkte der Stadt-
führung sind u.a. das Theater Thomas Terry, welches 
1887 erbaut wurde und weitgehend original erhalten 
ist. Sowie das „Palacio de Valle“, eine imposante Villa 
eines Zuckerbarons, die 1917 erbaut wurde und über 
eine eindrucksvolle Mischung verschiedenster archi-
tektonischer Stile verfügt. Abendessen und Über-
nachtung im Hotel.

6. Tag: Cienfuegos – Trinidad / Stadt-
besichtigung Trinidad inkl. Verkostung in 
einer Bar und Mittagessen
Frühstück im Hotel. Ihre Rundreise führt Sie weiter 
entlang der Karibikküste bis nach Trinidad (UNESCO-
Weltkulturerbe). Dort angekommen, besichtigen Sie 
die Kolonialstadt u.a. mit den Sehenswürdigkeiten 
Palacio de Los Canteros, die Plaza Mayor und die Bar 
Canchanchara (Verkostung inklusive). Wie alle Städte 
in Kuba hat auch diese Stadt ihr eigenes Gesicht. Die 
Städte sind meist in einem Stück aus dem Boden ge-
stampft worden, weil sich in einer bestimmten Epoche 
in der Umgebung eine bestimmte Industrie oder Land-
wirtschaft stark entwickelte und Siedler und Unter-
nehmen hier ihre Chancen nutzen wollten. Später hat 
sich dann, zumindest im Zentrum der Städte, Jahr-
hunderte lang kaum etwas geändert. Dadurch gleichen 
viele kubanische Städte einer lebenden Museumsstadt, 
die zu einem bestimmten Zeitpunkt eingefroren wurde. 
Das auf einer Rundreise zu beobachten ist in fast kei-
nem anderen Land möglich, denn vor allem im Zuge 
der Entwicklung und Modernisierung wurde seit den 
30er Jahren weltweit in alten Städten Altes abgerissen 
und neu gebaut. Während der Stadtbesichtigung wer-
den Sie in einem landestypischen Restaurant zu Mittag 
essen. Trinidad ist hervorragend für Erkundungstouren 
auf eigene Faust geeignet! Am Abend empfiehlt sich 
in Trinidad ein Besuch einer der vielen Bars in denen 
authentische Live Musik gespielt wird. Viele Kubaner 
treffen sich z.B. abends in der Casa de la Trova um das 
Tanzbein zu schwingen. Machen Sie mit! Abendessen 
und Übernachtung im Hotel.

7. Tag: Trinidad / Besichtigung Parque Gua-
nayara mit Wanderung inkl. Mittagessen 
auf einer Finca / Cocktailkurs mit Abend-
essen im Privatrestaurant „Vista Gourmet“
Frühstück. Heute starten Sie zum Naturschutz-
park Guanayara. Er ist auf dem Gebirgszug „Sierra de 
Escambray“ gelegen. Alleine schon die 30-minütige 
Fahrt über die kurvenreiche Strecke dorthin ist ein Er-
lebnis. Im Naturschutzgebiet angekommen, werden 
Sie sich auf eine beeindruckende Wanderung begeben. 
(Diese Wanderung hat einen mittleren Schwierigkeits-
grad und ist für Personen durchschnittlicher Kondition 
geeignet. Wir empfehlen auf jeden Fall ein trittfestes 
Schuhwerk! Reisegästen mit Handicap müssen wir von 
dieser Wanderung leider abraten.) Ihre Tour folgt dem 
Lauf des Flusses Melodioso, dessen Bäche mit Brücken 
aus Baumstämmen bzw. Hängebrücken überquert 
werden. Weiter geht es zum Wasserfall „El Rocío“ und 
dem kristallklaren, natürlichen Becken des „Poza del 
Venado“. Dort kann man sich in kühlem Wasser unter 
einem kleinen Wasserfall erfrischen. Der krönende Ab-
schluss der Tour findet in der „Casa La Gallega“ statt, 
einer typischen Finca die Anfang des 20. Jahrhunderts 
von einem spanischen Kaffeebauern erbaut wurde und 
wo Sie zum Mittagessen in rustikalem Ambiente ein-
kehren werden. Danach fahren Sie zurück zum Hotel. 
Vielleicht möchten Sie die Freizeit zum frisch machen 
und einem Bad im Hotelpool nutzen? Am Abend geht 
es um ein für Kuba typisches Thema: Cocktails! Ein 
ausgewiesener Experte – Sommelier und Mitglied der 
Gourmet Vereinigung Kubas – wird Sie in die Geheim-
nisse der Zubereitung typisch kubanischer Cocktails 
einweihen. Mitmachen ist ausdrücklich erwünscht. 
Bei einem Cocktail darf jedoch auch ein gepflegtes 
Abendessen nicht fehlen: Dieses nehmen Sie im Privat-
restaurant „Vista Gourmet“ ein. Von der beliebten 
Terrasse des Restaurants werden Sie eine fantastische 
Aussicht über das nächtliche Trinidad haben.

8. Tag: Trinidad – Valle de los Ingenios – 
Santa Clara – Varadero / Besichtigung einer 
ehemaligen Zuckerplantage –  
Besichtigung Santa Clara inkl. Mittagessen
Nach dem Frühstück starten Sie den Tag mit einer 
Fahrt zum „Valle de los Ingenios“. Diese Region und 
der Wachturm Manaca Iznaga erinnern an die Zeit der 
Sklavenhalter auf den gewaltigen Zuckerplantagen. 
Heute sind davon noch Ruinen der Zuckermühlen, 
Sklavenunterkünfte und Lagerhäuser zu sehen. Der 



Weitere buchungsrelevante Informationen zu dieser 
Reise (An- und Abreise, Gesundheitshinweise, Barriere-
freiheit, eventuell anfallende Mehrkosten während der 
Reise etc.) erhalten Sie im Internet unter: 
www.hanseatreisen.de

Das sind wir: 
Hanseat Reisen GmbH
Langenstraße 20 ∙ 28195 Bremen

Wir sind deutschlandweit mit mehr als 80 Kreuzfahrt-Profis für Sie da!
Sie erreichen uns Montag bis Freitag von 8 bis 18 Uhr und Samstag von 9 bis 14 Uhr

Telefon 0421.160 56 87 87
per eMail an verkauf@hanseatreisen.de
oder Sie besuchen uns im Internet unter

www.hanseatreisen.de

Wichtige Informationen: 
Reisedokumente: Deutsche Staatsangehörige be-
nötigen einen 6 Monate über das Reiseende hinaus gültigen, 
maschinen-lesbaren Reisepass. Es ist ein Visum in Form einer 
Touristen-Visakarte erforderlich, die vom Reiseveranstalter 
zur Verfügung gestellt wird und im Reisepreis enthalten ist. 
Sollten Sie einer anderen Staatsbürgerschaft angehören, 
weisen Sie uns bitte darauf hin. Wir beraten Sie gern.

Bitte beachten Sie: Durch die wirtschaftliche/politi-
sche Situation in Kuba entspricht die Hotelqualität nicht 
dem internationalen Standard. Die Hotels sind zum Teil sehr 
einfach. Kurzfristig kann die Unterbringung auch teilweise in 
privaten Unterkünften erfolgen. Bitte bedenken Sie, dass Sie 
ein Entwicklungsland bereisen.

Zahlungsmodalitäten: 20% Anzahlung des Reise-
preises bei Buchung. Restzahlung bis 28 Tage vor 
Reiseantritt.

Mindestteilnehmerzahl je Reisetermine: 20 
Personen (bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl 
bis 28 Tage vor Reiseantritt ist der Veranstalter berechtigt, 
vom Reisevertrag zurückzutreten. Bei Absage erhalten Sie 
ein Ersatzangebot oder den gezahlten Reisepreis unverzüg-
lich zurück).

Gesundheitshinweise: Sämtliche Informationen 
und Hinweise erhalten Sie im Internet unter der unten 
angegebenen Adresse. Bei der Einreise ist eine von Kuba 
anerkannte Auslandskrankenversicherung (vor-
zugsweise in spanisch) nachzuweisen. 

Hinweis zur Barrierefreiheit: Unser Angebot ist für 
Reisende mit eingeschränkter Mobilität nur bedingt ge-
eignet. Bitte kontaktieren Sie uns bezüglich Ihrer individuel-
len Bedürfnisse.

Anfallende Mehrkosten: Bitte beachten Sie, dass 
Ausgaben des persönlichen Bedarfs, wie zusätzliche 

Trinkgelder, Verpflegung, sofern nicht inklusive, und andere 
individuelle Ausgaben nicht im Reisepreis enthalten und vor 
Ort nach Ihrem Ermessen zu entrichten sind. 

Reiseversicherungen: Wir empfehlen Ihnen den Ab-
schluss eines 5-Sterne-Premium-Schutz-Paketes inklusive 
einer Reiserücktrittskosten-Versicherung der Hanse Merkur 
Reiseversicherung AG, Hamburg. Bitte beachten Sie, dass 
wir Kunden mit Wohnsitz außerhalb der EU keine Ver-
sicherungen anbieten dürfen. 

Bildnachweis: Panthermedia (filipefrazao, ankamonika), 
AdobeStock (Samo Trebizan, olezzo, fotobeam.de, diy13, Igor 
Tichonow), Shutterstock (Kamira), Fotolia (Delphotostock).

Reisevermittler: Hanseat Reisen GmbH, 
Langenstraße 20, 28195 Bremen.

Reiseveranstalter: mundo Reisen GmbH & Co. KG,
Industriestraße 38a, 63150 Heusenstamm.

Flug-, Hotel- und Programmänderungen vorbehalten. An- 
und Abreisetag dienen ausschließlich der Erbringung der 
vertraglichen Beförderungsleistungen. Je nach Fluggesell-
schaft und Flugdauer werden Bordverpflegung und Getränke 
nur gegen Bezahlung angeboten. Stand 06/24 – alle An-
gaben ohne Gewähr.

Reisepreise p. P. in Euro:
22.11.2024 und 29.11.2024

im Doppelzimmer� 2.999
im Einzelzimmer� 3.328
31.01.2025 und 28.02.2025 

im Doppelzimmer� 3.199
im Einzelzimmer� 3.598

TM10465

Ihre An- & Abreise:
Inklusive Flüge von Frankfurt nach Varadero und zurück 
von Havanna (22.11./29.11.) bzw. von Frankfurt nach Va-
radero und zurück (31.01./28.02.) in der Economy Class 
(jeweils Umsteigeverbindungen). 

Zusätzlich buchbar: Rail&Fly 2. Klasse ab/bis Ihrem DB-
Heimatbahnhof zum/vom gebuchten Flughafen Aufpreis 
€ 80,- p.P.

Handgemacht – Zigarren

Impressionen in Trinidad


