
Oslo & die schönste 
Küstenroute Norwegens
Kreuzfahrt mit der HAVILA CAPELLA  
vom 9. bis 22. Mai 2024

	> Das umweltfreundlichste Schiff ent-
lang der norwegischen Küste 

	> Erleben Sie 34 malerische Häfen auf 
dem Weg von Bergen bis Kirkenes 

	> Nur für unsere Leser: 3 spannende 
Ausflüge bereits inklusive!

	> Zusätzliche Reisebegleitung

Grüner Reise

n

Schnell sein lohnt sich!
Streng limitiertes Kontingent!



Spektakuläre Aussichten

4. Tag, Montag, 12. Mai 2024
Kristiansund – Trondheim – Rørvik
Ein neuer Morgen und Ihr Schiff legt im altehr-
würdigen Trondheim an, dass vor mehr als 1.000 Jah-
ren gegründet wurde. Das Wahrzeichen der Stadt ist 
der Nidarosdom – Norwegens Nationalheiligtum und 
eine der größten Kathedralen Nordeuropas. Bei Ihrer 
im Ausflugspaket inkludierten 2-stündigen Stadt-
rundfahrt durch Trondheim ist der Besuch des Nidar-
osdoms mit einer kurzen Führung ebenfalls enthalten. 
Nach Ihrem Besuch in Trondheim setzen Sie Ihre 
Kreuzfahrt über den Fjord und den Schärengarten mit 
vielen kleinen Inseln in Richtung Nordnorwegen fort.

5. Tag, Dienstag, 13. Mai 2024
Brønnøysund – Sandnessjøen – Nesna – 
Ørnes – Bodø – Stamsund – Svolvær
Auf diesem Abschnitt passieren Sie zum ersten Mal 
den Polarkreis und befahren arktische Gewässer. Das 
bedeutet, dass im Sommer die Mitternachtssonne am 
Himmel steht. Die Natur ist überwältigend, hier er-
warten Sie der größte Gletscher Nordskandinaviens, 
der stärkste Gezeitenstrom der Welt und der König 
der Lüfte – der Seeadler. Am Abend passieren Sie die 
Lofoten mit ihren Fischerdörfern, steilen Berghängen 
und ihren Wikingern.

6. Tag, Mittwoch, 14. Mai 2024
Stokmarknes – Sortland – Risøyhamn – 
Harstad – Finnsnes – Tromsø – Skjervøy
Ihre Reise geht durch enge Fjorde und raues Gebirge  
nach Tromsø, eine Stadt, die sich durch ihre Vergan- 
genheit als Fischereistandort, durch Polarexpeditio- 
nen und Wagemut auszeichnet. Sie haben das Reich 
der Samen erreicht, der Ureinwohner Norwegens.

7. Tag, Donnerstag, 15. Mai 2024
Hammerfest – Havøysund – Honningsvåg – 
Kjøllefjord – Mehamn – Berlevag
So weit in den Norden, wie es geht – auf dem Land 
und auf dem Wasser. Ein Besuch des Nordkaps, der 
mit einem 3,5 stündigen Ausflug für Sie bereits ent-
halten ist, ist ein echter Höhepunkt. Die imposante 
Felswand erstreckt sich mit einer beeindruckenden 
Höhe von ca. 300 m direkt vor dem Eismeer. Sym-
bolisch dafür steht die ikonische Erdkugel – ein be-
gehrtes Fotomotiv.

NORWEGEN PUR - bietet Ihnen diese einzigartige  
Reisekombination mit der HAVILA CAPELLA! Mit 
einem der umweltfreundlichsten Schiffe welt-
weit genießen Sie jede Seemeile dieser klassi-
schen Küstenroute zwischen Bergen und Kirkenes. 
Die Kreuzfahrt besticht durch vielseitige groß-
artige Highlights. Beginnend mit der Fahrt mit der 
Bergenbahn sowie Ihrem Aufenthalt in Oslo und 
Bergen erleben Sie stetig neue spannende Ein-
drücke, ob zu Land, in engen Fjorden oder auf dem 
offenen Meer. Die Berge stehen herrschaftlich und 
unbeirrt, während das Wetter und das Licht sich 
immer wieder verändern und der Landschaft stän-
dig neue Farben und Eindrücke verleihen. Entlang 
der Küste klammern sich kleine Fischerdörfer in 
sturmzerzauster Natur an die Felsen, während sich 
die Küstenstädte auf den schmalen Landstreifen 
zwischen wildem Hochgebirge und dem wogenden 
Meer einfügen. Mancherorts gibt es Begrüßungs-
umarmungen im Hafen, wenn Ortsansässige von 
der Küstenroute heimkehren. In jedem Hafen war-
ten faszinierende Erlebnisse auf Sie: Wie wäre es 
mit einer Seeadlersafari, einer Schneemobilfahrt 
durch die Polarnacht oder einer Paddeltour im 
Glaskanu? Sicherlich bleiben Ihnen diese Erleb-
nisse noch sehr lange in bester Erinnerung. 

Ihr Reiseprogramm:

1. Tag, Freitag, 9. Mai 2024
Anreise – Oslo/Norwegen
Flug nach Oslo. Am Flughafen werden Sie bereits von 
Ihrem Bus und Fahrer erwartet und es geht ins Zent-
rum der norwegischen Hauptstadt. Sie starten direkt 
die 3-stündige deutschsprachige Stadtrundfahrt. 
Sie sehen die bekanntesten Sehenswürdigkeiten der 
Stadt: den Vigeland Park, das Opernhaus, die Festung 
Akershus u.v.m. Anschließend fahren Sie zu Ihrem 
Hotel und der Rest des Tages steht Ihnen zur freien 
Verfügung. 

2. Tag, Samstag, 10. Mai 2024
Oslo – Bergen – Einschiffung auf die  
HAVILA CAPELLA
Nach dem Frühstück kurzer Fußweg vom Hotel bis 
zum Bahnhof (ca. 150 m mit Ihrem Reisegepäck) und 
Fahrt mit der berühmten Bergenbahn nach Bergen. 
Die Ausblicke während der berühmten Bahnetappe 
sind sehenswert. Ankunft in Bergen und Transfer zum 
Hafen. Anschließend Check-In auf der HAVILA CA-
PELLA und Beginn der Schiffsreise. Stimmen Sie sich 
beim Abendessen auf die nächsten Tage ein. 

3. Tag, Sonntag, 11. Mai 2024
Florø – Måløy – Torvik – Ålesund – Molde
Nach Ihrer ersten Nacht an Bord der HAVILA CAPELLA 
begrüßen Sie am nächsten Morgen den Hauptsitz von 
HAVILA VOYAGES bei Torvik. In der Jugendstilstadt 
Ålesund erwarten Sie pittoreske Steinhäuser. 

Die moderne Metropole Oslo

Genießen Sie das Bordleben

Über Umweltschutz reden, können viele, 
doch Havila Voyages setzt wirklich neue 
Maßstäbe. Insbesondere die HAVILA CAPELLA 
ist wegweisend. Bereits zum zweiten Mal in 
Folge wurde sie mit dem Next Generation 

Ship Award ausgezeichnet und ist damit das „umweltfreund-
lichste Küstenschiff der Welt“.  Und das aus guten Grund:
1.	 Der Rumpf aller Schiffe von Havila Voyages ist speziell für 
	 eine möglichst energieeffiziente Fahrt an Norwegens 		
	 Küsten konzipiert
2. 	Die Schiffe von Havila Voyages können vier Stunden lang 	
	 lautlos und emissionsfrei fahren, die Havila Capella verfügt 	
	 über das größte Batteriepaket der Welt und schafft somit 	
	 noch etwas mehr 
3. 	LNG- und Batterie-Hybrid: Durch die Kombination werden 
	 die CO2-Emissionen um etwa 25 % und die NOx-Emissionen 	
	 um 80–95 % reduziert. Durch die schrittweise Beimischung 	
	 von Biogas werden die CO2-Emissionen im Laufe des Jahres 	
	 2023 auf 50 % und im Jahr 2024 auf 80 % reduziert.
4. 	Laden der Schiffsbatterien mit sauberer Wasserkraft 
5. 	Die Havila Capella ist das erste Passagierschiff mit dem 		
	 neuen Raven INS™ – einer vollständig integrierten Brücke 	
	 mit intelligenten Funktionen für effizientere Abläufe
6. 	Wärmerückgewinnung aus genutztem Wasser  
7. 	Vorbereitet für Wasserstoff im Rahmen des Pilotprojekts 		
	 von Hav Design namens FreeCo2ast
8. 	Ein Lebensmittelkonzept gegen Verschwendung und  
	 für lokale Produzenten (ausgezeichnet mit dem  
	 FOOD SAVER AWARD)
9. 	Hochwertige Ausflüge mit möglichst geringen Auswirkungen 
 	 auf die örtlichen Küstengemeinden
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Ein Höhepunkt der Reise – das Nordkap

Ihre Inklusivleistungen:
	▶ An- und Abreise wie ausgeschrieben 

	▶ 1 Nacht im sehr guten Mittelklassehotel im  
Doppelzimmer mit Frühstück in Oslo

	▶ 3-stündige Stadtrundfahrt in Oslo mit Deutsch 
sprechender Reiseleitung vom Flughafen bis zum 
Hotel

	▶ Bahnfahrt Oslo – Bergen (2. Klasse) inkl. 
Sitzplatzreservierung

	▶ Transfer Bergen Bahnhof – Hafen

	▶ 11 Übernachtungen an Bord der HAVILA CAPELLA 
in der gebuchten Kabinenkategorie 

	▶ Vollpension an Bord der HAVILLA CAPELLA

	▶ Ausflugspaket (3 Ausflüge): Trondheim und 
Nidarosdom (4. Tag), Nordkap (7. Tag) und Eishotel 
Kirkenes (8. Tag) 

	▶ 2-stündige Stadtrundfahrt in Bergen mit Deutsch 
sprechender Reiseleitung vom Hafen bis zum Hotel

	▶ 1 Nacht im sehr guten Mittelklassehotel im  
Doppelzimmer mit Frühstück in Bergen

	▶ Ticket Fløyenbahn Bergen

	▶ Transfer Bergen – Flughafen Bergen

	▶ Zusätzliche Reisebegleitung (bei Erreichen der 
Mindestteilnehmerzahl)

8. Tag, Freitag, 16. Mai 2024
Båtsfjord – Vardø – Vadsø – Kirkenes
Sie befinden sich so weit im Osten, wie es auf dieser 
Seereise nur möglich ist. Die Straßenschilder sind in 
Kirkenes sowohl auf norwegisch, als auch auf rus-
sisch, zu lesen. Ihr 3-stündiger Ausflug zum beein-
druckenden Eishotel in Kirkenes mit einem Besuch 
bei den Rentieren und Huskys wird Ihnen sicherlich 
immer in bester Erinnerung bleiben. 

9. Tag, Samstag, 17. Mai 2024
Mehamn – Kjøllefjord – Honningsvåg – 
Havøysund – Hammerfest – Øksfjord – 
Skjervoy – Tromsø
Je nachdem, ob Sie in nördlicher oder südlicher Rich-
tung reisen, zeigt die Polarregion ein anderes Gesicht. 
Die großen Bergplateaus werden ersetzt von steilen 
Berggipfeln. Abends erreichen Sie Tromsø. Erkunden 
Sie unter der Mitternachtssonne das Nachtleben der 
Stadt, die den Beinamen „Paris des Nordens“ trägt.

10. Tag, Sonntag, 18. Mai 2024
Finnsnes – Harstad – Risøyhamn – Sortland 
– Stokmarknes – Svolvær – Stamsund
Sie passieren erneut die idyllischen Lofoten. Wenn es 
die Wetterbedingungen zulassen, fahren Sie in den 
schmalen Trollfjord. Hier haben Sie die Chance, einen 
Seeadler in freier Natur zu beobachten.

11. Tag, Montag, 19. Mai 2024
Bodø – Ørnes – Sandnessjøen – 
Brønnøsund – Rørvik
Inzwischen befindet sich die HAVILA CAPELLA wieder 
so weit im Süden, dass Sie den Polarkreis zum zwei-
ten Mal überqueren. Sie passieren viele kleine Inseln 
und Schären sowie einen ganz besonderen Berg – 
Trollhatten, der ein Loch in seiner Mitte hat.

12. Tag, Dienstag, 20. Mai 2024
Trondheim – Kristiansund – Molde –  
Ålesund
Sie durchqueren heute den breiten Trondheimsfjord 
mit seinen Bauernhöfen an beiden Ufern und er-
reichen die Küste und das offene Meer. In Kristian-
sund können Sie das Schiff verlassen und sich über 
die Atlantik-Straße fahren lassen, die zur schönsten 
Autoroute der Welt gekürt wurde. Die Straße windet 
sich über kleine Inseln, Schären und Steininseln, be-
vor Sie in Molde wieder an Bord gehen.

13. Tag, Mittwoch, 21. Mai 2024
Torvik – Maløy – Florø – Bergen
Genießen Sie den Morgen entspannt an Bord. An-
kunft der HAVILA CAPELLA in Bergen am Nachmittag. 
Dort werden Sie bereits von Ihrem Stadtführer und 
dem Bus erwartet. Bei Ihrer Stadtführung bestaunen 
Sie das charmante alte Viertel „Bryggen“ mit den 
bunten Holzhäusern. Die Stadt ist umgeben von sie-
ben Bergen. Besonders sehenswert sind auch die alte 
Festung, die Festhalle u.v.m. Bereits inklusive ist eine 
Fahrt mit der Fløyenbahn zum gleichnamigen Aus-
sichtspunkt. Genießen Sie einen atemberaubenden 
Ausblick über die wunderschöne Stadt. Sie über-
nachten in Bergen.

14. Tag, Donnerstag, 22. Mai 2024
Bergen – Heimreise
Nach der Ausschiffung erfolgt der Transfer zum Flug-
hafen und Ihr Rückflug.

Reisepreise p.P.:
2-Bett-Kabine/-zimmer	 Euro

Interior Accessible 	 4.599,–
Sea View Superior 	 5.299,–
Panoramic Deluxe 	 6.479,–
Junior Suite mit Balkon	 8.079,–
Einzelkabinen/-zimmer (Sea View Superior) ab  
€ 8.459,- auf Anfrage (limitiertes Kontingent). Sie er-
halten Ihre Kabinennummer mit den Reiseunterlagen. 

TM

Ihre An- und Abreise:
Inklusive Flüge ab/bis Bremen nach Oslo und zurück 
von Bergen (Umsteigeverbindungen) in der Economy 
Class sowie alle erforderlichen Transfers vor Ort.

Flanieren Sie durch Bergen

Eine norwegische Schönheit – das Rentier



Ihr Leserreisen-Partner: 
Hanseat Reisen GmbH,
Langenstr. 20, 28195 Bremen

Weitere buchungsrelevante Informationen zu dieser Rei-
se (An- und Abreise, Gesundheitshinweise, Barrierefrei-
heit, eventuell anfallende Mehrkosten während der Reise 
etc.) erhalten Sie im Internet unter: 
leserreisen.nwzonline.de

Weitere Informa� onen, Beratung und Buchungsanfragen:
OLDENBURG 
Markt 22    Mo. bis Fr. 10.00 bis 17.00 Uhr

TELEFON
0441 9988-4335    Mo. bis Fr. 8.00 bis 18.00 Uhr  
 Sa. 9.00 bis 14.00 Uhr
ONLINE
NWZonline.de/leserreisen

E-MAIL
leserreisen@nwzmedien.de

Nordwest-Zeitung Verlagsgesellschaft mbH & Co. KG, Lambertihof, Markt  22, 26122 Oldenburg. Informationen erhalten Sie auch in den NWZ-Leserreisenservices 
in Wildeshausen, Nordenham und Westerstede.

Sollten Sie einer anderen Staatsbürgerschaft angehören, 
weisen Sie uns bitte darauf hin. Wir beraten Sie gern. 
Zahlungsmodalitäten: 20% Anzahlung des Reise-
preises bei Buchung. Restzahlung bis 35 Tage vor 
Reiseantritt.
Bitte beachten Sie: Für diese Reise gelten abweichende 
Stornogebühren wie folgt:
bis 100 Tage vor Anreise  25% des Reisepreises
ab 99-80 Tage vor Anreise  50% des Reisepreises 
ab 79 - 61 Tage vor Anreise 75% des Reisepreises
ab 60 - 1 Tag vor Anreise 90% des Reisepreises
am Anreisetag und bei Nichterscheinen 95% des 
Reisepreises
Mindestteilnehmerzahl für die durch uns zu-
sammengestellte Gruppe: 20 Personen (bei Nichter-
reichen bis 4 Wochen vor Reiseantritt, sind wir berechtigt,
vom Reisevertrag zurückzutreten. Bei Absage erhalten Sie
ein Ersatzangebot oder den gezahlten Reisepreis unverzüg-
lich zurück). 
Gesundheitshinweise: Sämtliche Informationen 
und Hinweise erhalten Sie im Internet unter der unten an-
gegebenen Adresse. 
Hinweis zur Barrierefreiheit: Unser Angebot ist für 
Reisende mit eingeschränkter Mobilität nur bedingt ge-
eignet. Bitte kontaktieren Sie uns bezüglich Ihrer individuel-
len Bedürfnisse. 
Reiseversicherungen: Wir empfehlen Ihnen den Ab-
schluss eines 5-Sterne-Premium-Schutz-Paketes inklusive 
einer Reiserücktrittskosten-Versicherung der Hanse Merkur 
Reiseversicherung AG, Hamburg. Bitte beachten Sie, dass 
wir Kunden mit Wohnsitz außerhalb der EU keine Ver-
sicherungen anbieten dürfen. 
Bildnachweis: Havila Voyages, Fotolia (samott), Shutter-
stock (Thomas Bresenhuber, Anna Jedynak).

Reiseveranstalter: Hanseat Reisen GmbH, 
Langenstraße 20, 28195 Bremen.

Programmänderungen vorbehalten. An- und Abreisetag 
dienen ausschließlich der Erbringung der vertraglichen Be-
förderungsleistungen. Stand 01/24 – alle Angaben ohne 
Gewähr.

Ihr Schiff:
Kommen Sie mit an Bord der HAVILA CAPELLA (Neu-
bau 2020). Natürliche Materialien und skandinavisches De-
sign erzeugen eine behagliche, authentische und entspannte 
Atmosphäre. Die HAVILA CAPELLA setzt beim Thema Nach-
haltigkeit neue Maßstäbe für das, was die Passagiere, die 
Gesellschaft und der Planet von den Reedereien der Zukunft 
erwarten können. Sie ist mit einem energieeffizienten Rumpf 
gestaltet, der einen möglichst geringen Treibstoffverbrauch 
und damit geringe Emissionen verursacht und kann bis zu 
vier Stunden mit null Emissionen fahren.

Auf den Gemeinschaftsflächen der HAVILA CAPELLA 
wurde dafür gesorgt, dass Sie die vorüberziehende Natur 
genießen können, während Sie in bequemen Stühlen an 
großen Fenstern sitzen können – wie auf einem Logenplatz 
für die norwegische Küste. Wenn Sie die frische Luft spüren 
möchten, erwarten Sie die Außendecks und der Aussichts-
punkt am Bug sowie das Promenadendeck auf Deck 8. 
Ihre Fitness können Sie im Fitnessraum mit Geräten am 
Fenster trainieren. Auf Deck 8 gibt es auch einen Whirl-
pool. Deck 6 ist das Zentrum des Schiffes. Hier befinden 
sich der Shop, der Konferenzsaal und mehrere Restaurants, 
in denen traditionelle norwegische Gerichte und moderne 
Kreationen aus norwegischen Rohwaren serviert werden. Im 
Konferenzsaal erhalten Sie Informationen zur Reise und den 
Orten sowie über die Kultur und Geschichte Norwegens. Im 
Shop erhalten Sie Kleidung, Bücher und lokale Spezialitäten. 
Und wenn über die Lautsprecheranlage besondere Sehens-
würdigkeiten und Höhepunkt entlang der Küste angekündigt 
werden, können Sie sich zum Bug begeben, um die beste 
Aussicht zu bekommen. Ganz oben auf Deck 9 finden Sie 
die Observation Lounge. Unter dem Glasdach erwarten Sie 
Sessel mit bester Aussicht auf die Landschaft. Kabinen: 
Auf der HAVILA CAPELLA stehen Ihnen geräumige Kabinen 
zur Verfügung. Die stilvolle skandinavische Einrichtung bil-
det den Rahmen für eine komfortable Reise. Dafür wurden 
Holz und Textilien verwendet, die die Natur widerspiegeln, 
durch die Sie fahren. Alle Kabinen verfügen über kosten-
loses WLAN, USB-Anschluss, TV, Kleiderschrank und Bad 
mit Dusche sowie vorwiegend Doppelbetten aber auch ge-
trennt stehende Betten (bitte bei Buchung angeben, falls 
gewünscht). Zudem verfügen alle Kabinen, außer die Interior 
Kabinen, zusätzlich über einen Schreibtisch, Kühlschrank, 

Haartrockner sowie eine Tee- und Kaffeezubereitungs-
möglichkeit. Für Gäste der Junior-Suiten mit Balkon und der 
Presidential Suiten sind die exklusiven Havila Gold Vorteile 
enthalten (s. https://www.havilavoyages.com/de/die-schiffe/
havila-food-stories/havila-gold).
Ausführliche Kabinenbeschreibungen finden Sie auf der Seite 
des Veranstalters Norway ProTravel unter:  https://www.nor-
wayprotravel.de/havila/schiffsinformationen.html

Im Rahmen der Vollpension werden Frühstück, Mittag-
essen und Abendessen im Hauptrestaurant serviert. Sie kön-
nen auch kalte und warme Gerichte im Café kaufen, das vom 
frühen Morgen bis späten Abend geöffnet ist. Zusätzlich 
wird den ganzen Abend hindurch das Abendessen im À-la-
Carte-Restaurant serviert. Bordwährung: Norwegische 
Krone (NOK). Die einfachste und schnellste Art, um an Bord 
zu bezahlen, bietet die Cruise-Card. Diese füllen Sie an der 
Rezeption mit Ihrer Kreditkarte oder in bar auf. Es werden 
gängige Kreditkarten (VISA, MasterCard, Diners oder Ame-
rican Express) akzeptiert. Bitte beachten Sie, eine Zahlung 
per EC Karte an Bord der HAVILA CAPELLA ist NICHT mög-
lich. Bordsprache: Norwegisch, Englisch und Deutsch. 
Kleidung: Warme Kleidung, Handschuhe und eine Kopf-
bedeckung werden das ganze Jahr über gebraucht. Selbst ein 
schöner Sommertag kann an der See in Norwegen kühl sein. 
Ebenso empfiehlt es sich, Regenschutzkleidung und festes 
Schuhwerk für Ausflüge an Land mitzunehmen. Der Dress-
code ist informell – Sie brauchen sich nicht zum Abendessen 
umzuziehen. 

Wichtige Informationen: 
Reisedokumente: Deutsche Staatsangehörige be-
nötigen einen gültigen Personalausweis oder Reisepass.  

Außenkabine

Mit der grünen Kogge kennzeichnen 
wir Reisen, die in besonderer Weise 
nachhaltig sind. Dabei greifen wir u.a. 
auf besonders klimafreundliche Trans-
portmittel zurück oder bieten eine  
entsprechende CO2 Kompensation an.

Grüner Reise
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HAVBLIKK
BAR & LOUNGE

PANORAMA DECK

HAVRAND 
RESTAURANT

UNSERE NEUEN 
UMWELTFREUNDLICHEN 
SCHIFFE 
Genießen Sie die Stille, den Abwechslungsreichtum 
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